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12 ALDEIAS HISTORICAS,
MOMENTOS BEM PASSADOS

Que tal perder-se por entre vielas de uma aldeia
secular? Ou tomar posicao num lugar onde em outros
tempos soldados enfrentaram batalhas?

Ou simplesmente perder-se na beleza de uma
paisagem indspita? As Aldeias Histérias de Portugal
formam um destino histoérico e turistico Gnico, com
lugares que guardam testemunhos de séculos. Lugares
encantadores, que formam o palco ideal para viver

as suas proprias histérias.

_CASTELO RODRIGO_

N

As cores quentes do casario, num tom amarelado,
criam um ambiente que convida a descobrir cada rua.

E, 1 no alto, o castelo guarda histérias que vale a pena saber.

A poucos minutos dali, a Serra da Marofa, com uma floresta
muito rica em biodiversidade, onde desponta
a famosa réplica do Cristo Rei.

E conheca mais percursos ou personalize
o seu em aldeiashistoricasdeportugal.com

co-financiamento
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Os roteiros das Aldeias Histdricas de Portugal

vao muito além da contemplacdo, de tempos

mais lentos e de experiéncias genuinas.

Ha uma série de atividades de lazer que vao tornar
os seus dias cheios de emocao: desportos radicais,
caminhadas, gastronomia, praias fluviais, cultura,
paisagem e tudo o que precisa para dias cheios

de acdo auténtica.

Aqui a vida é emocao. E o resto é histéria.

_CASTELO MENDO_

Uma auténtica imersdo na histéria.

Uma aldeia que preserva as marcas mais genuinas

dos séculos, seja na arquitetura ou nas tradigées

dos seus habitantes. Sempre em abril, a mais auténtica
feira medieval no mais auténtico palco.

www.aldeiashistoricasdeportugal.com
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Com inicio na histérica vila de Almeida, explore os caminhos
ancestrais que outrora eram percorridos pelas populagdes que
procuravam a cura pelas dguas nas Termas da Fonte Santa.
Localizadas em plena margem do rio C6a e conhecidas desde tempos
imemoriais, as Termas da Fonte Santa sdo uma das referéncias do
termalismo em Portugal. O percurso, circular e acessivel a quase
todos, é parcialmente coincidente com as trés Grandes Rotas que
cruzam e permitem explorar largamente as vastas Terras de
Riba-Cda: Grande Rota das Aldeias Histéricas, Grande Rota do Vale
do Cba e Grande Rota das Cidades Muralhadas.

Starting in the historical village of Almeida, explore the ancestral
paths that were once used by people who sought healing with
thermal waters from the Termas da Fonte Santa.

Located in the middle of the river Céa and known since time
immemorial, the Termas da Fonte Santa is one of the references
of spas in Portugal. The path is circular and accessible to almost
everyone, and partially overlaps the two Great Routes that cross
the path and allow you to explore the vast lands of Riba-Cba: 3 4
Great Route of the Historical Villages, Great Route of Vale do Céa B ‘/“ “\
and Great Route of the Walled Cities. '

caminho histérico_historic track

GR22_Grande Rota das
Aldeias Histéricas de Portugal

Termas da Fonte Santa

As Termas da Fonte Santa sdao atualmente um moderno
balneario termal, com excelentes condi¢des para a cura
e tratamento medicinal pelas d4guas, bem como para GR45
o termalismo de bem-estar, cada vez mais procurado.
A antiga nascente e balnedrio, bastante mais modesto
e jd desativado, localizam-se imediatamente junto as
margens do rio Coa e sdo conhecidas e usadas pelas
populacdes locais ha vérios séculos.

_Altimetria_

GR
22
[]:3
45

GR8O ! o

estrada alcatroada_asphalt road == curso de dgua_water line

estrada de terra_dirt road

ponto de interesse_point of interest e

_Grau de Dificuldade_

Moderado

O grau de dificuldade é representado segundo 4 itens diferentes, sendo

9% ALMEIDA cada um deles avaliado numa escala de 1 a 5 (do mais facil ao mais dificil)
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_Epoca Aconselhada_
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FEDERATION EUROPEENNE
DE LA RANDOKNE PEDESTRE
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_Onde Comer/Where to eat
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@ _Pontos de Interesse_

01 - Portas Duplas de Sto. Anténio (Edificio Histérico)
02 - Quartel das Esquadras (Edificio Histérico)

03 - Igreja da Misericérdia (Edificio Religioso)

04 - Camara Municipal de Almeida (Edificio Histérico)
05 - Castelo de Almeida (Patriménio Arqueolégico)

06 - Torre do Relégio (Edificio Histdrico)

07 - Paiol (Edificio Histérico)

08 - Picadeiro d’el Rey

09 - Portas Duplas de S. Francisco (Edificio Histérico)
10 - Centro de Estudos de Arquitetura Militar (CEAMA)
11 - Baluarte de S. Jodo de Deus/

Museu Histérico-Militar de Almeida (Edificio Histérico)
12 - Revelim Doble (Edificio Histérico)

13 - Ponto de Interesse Geolégico

(Patriménio Geoldgico / Geomorfolégico)

14 - Balnedrio Termal (Termas)

15 - Antigas Termas da Fonte Santa

16 - Rio Cba (Patrimoénio Natural)

batalhas pelo seu dominio.

militar de entdo.

_Sinalética_

®
®

caminho certo caminho errado ®

right way wrong way

virar  esquerda virar a direita
turn left turn right

‘ |

\

caminho certo caminho errado ®
right way wrong way . .
virar a esquerda virar a direita
turn left turn right

8

pequenos percursos
short route

_Contactos uteis_

+ SOS Emergéncia: 112 / SOS Floresta: 117

- Informacdo Anti-Venenos: 808 25 01 43

« GNR de Almeida: 271 574 165

- Bombeiros Voluntdrios de Almeida: 271 574 222
. Centro Saulde de Almeida: 271 574 189

« Cadmara Municipal de Almeida: 271 570 020

« Posto de Turismo de Almeida: 271 570 020

- Museu Histérico Militar: 271 571 229

Localizada num territério desde ha muito estratégico para os povos
que foram passando pela Peninsula Ibérica, Almeida foi palco de inimeras

Com provavel origem na migracao dos habitantes de um castro lusitano
durante a ocupacdo Romana e ocupada mais tarde pelos Arabes

(que lhe terdo chamado Al-Méda, Talmeyda ou Almeydan), foi reconquistada
pelos Cristdos em 1190. Pertenceu ao Reino de Ledo e Castela até a assinatura
do Tratado de Alcanizes em 1297, que redefiniu a linha fronteirica,
passando entdo a integrar o territorio nacional. Recebeu foral de D. Dinis
em 1296, que construiu o castelo, mais tarde reabilitado e modernizado
por D. Manuel I, na altura da concessao do Foral Novo, em 1510.

A Praga Forte de Almeida (séc. XVII/XVIII), perfeito exemplar da arquitetura
militar barroca, é uma fortaleza abaluartada com tragado hexagonal
em estrela, apresentando as técnicas mais vanguardistas da arquitetura

rmas de Conduta_

« Seguir apenas pelo trilho sinalizado;

« Evitar fazer ruidos desnecessarios;

« Observar a fauna sem perturbar;

« Nao danificar a flora;

« Ndo deixar lixo ou outros vestigios
da sua passagem;

« Nao fazer lume;

* N3o recolher amostras de plantas
ou rochas;

« Ser afavel com as pessoas
que encontre no local.
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