12 ALDEIAS

HISTORICAS,
MOMENTOS
BEM PASSADOS

Comece pela Aldeia Histdrica de Castelo Rodrigo
e encontre histérias de castelos medievais
e infindaveis tesouros da natureza.

Viva a sua histéria
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12 ALDEIAS HISTORICAS,
MOMENTOS BEM PASSADOS

Que tal perder-se por entre vielas de uma aldeia
secular? Ou tomar posicao num lugar, onde em outros
tempos soldados enfrentaram batalhas? Ou,
simplesmente, perder-se na beleza de uma paisagem
indspita? As Aldeias Histéricas de Portugal formam um
destino historico e turistico Gnico, com lugares que
guardam testemunhos de séculos. Lugares
encantadores formam o cendrio ideal para viver

as suas proprias histérias.

NA SENDA DOS HEROIS

Siga o rasto das estrelas

e encontre, esculpidos na rocha

e naterra, os feitos e as aventuras
dos herdis de outros tempos.

Conhega mais percursos
ou personalize o seu em
aldeiashistoricasdeportugal.com

promotor co-financiamento
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Os roteiros das Aldeias Histdricas de Portugal

vao muito além da contemplagao de paisagens,

de tempos mais lentos e de experiéncias genuinas.
Uma série de atividades de lazer vai preencher

os seus dias: desportos radicais, caminhadas, praias
fluviais, boa gastronomia, cultura e tudo mais

para uma estadia plena de grandes experiéncias.
Aqui a vida é emocdo. E o resto é histéria.

ATE ONDE A VISTA ALCANCA

Do velho castelo altaneiro, aviste esta
terra tdo rica e tao antiga onde até as
oliveiras tém histéria.

www.aldeiashistoricasdeportugal.com
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facebook.com/aldeiashistoricasdeportugal
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CASTELO RODRIGO

Castelo Rodrigo situa-se a altitude de 820
metros. A aldeia altaneira conserva a traga
medieval de praga circular rodeada pela cintura
de muralhas. Reza a Histéria que, em 1209, o rei
de Ledo, D. Afonso IX, concedeu a carta foral
aquele que descreveria como o "concelho
perfeito" de Castelo Rodrigo, mandando
construir as muralhas, entao destruidas,

para se defender dos portugueses que,

na altura, se encontravam abaixo do Coa.

_Altimetria_
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4 - Fonte Medieval
5 - Serra da Vieira

1 - Aldeia Histérica
2 - Cristo-Rei e Miradouro
3 - Nascente da “Ronca”

O grau de dificuldade é representado segundo
4 itens diferentes, sendo cada um deles avaliado
numa escala de 1 a 5 (do mais facil ao mais dificil).
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poca Aconselhada_

adversidade do meio

orientagdo
tipo de piso
esforgo fisico

Todo o ano. Atengao ao calor no verao
e ao piso escorregadio no inverno.
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T: (+351) 271 346 974 / M: (+351) 917 777 275
www.olagar.net

ACerca

M: (+351) 914 606 404 / www.restauranteacerca.com
Taverna da Matilde

. T:(+351) 271313207 / M: (+351) 913 887 718
www.restaurantearcoiris.com

Estalagem Falcdo de Mendonga

T:(+351) 271 319 200

O Dias

T: (+351) 271 313 384

_Onde Ficar_

Casa da Cisterna

T:+(+351) 271 313515/ M:(+351) 917 618 122
www.casadacisterna.com

Casa da Amendoeira

T:(+351) 271 313 053/ M: (+351) 969 774 085
www.casadaamendoeira.pt

Casa do Baldo

T:(+351)271 313 148

Hospedaria do Convento

T:(+351)271 311819/ T:(+351) 271 311 821
www.hospedariadoconvento.pt

_Pontos de Interess

« Fonte Medieval

* Murais da Via-Sacra

* Cristo-Rei

« Cripta com os Oragos das freguesias
« Miradouro da Marofa
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A caminhada comeca na Aldeia Histérica

de Castelo Rodrigo. Contornando a Serra da Vieira
(simbolo de Santiago peregrino) parta =
a descoberta de 12 quildmetros de caminhos
rurais e florestais repletos de lendas e maravilhas
naturais como o voo do Milhafre-real ou da
Aguia-de-asa-redonda. Por entre os carvalhos

e castanheiros do bosque que conduz a Serra

da Marofa, quem sabe, aviste um sempre fugaz
corgo ou um esquilo mais curioso. Percorra

as histérias da Via Sacra, um conjunto de
capelinhas evocativas dos Mistérios do Rosario, "
até alcancar o Cristo-Rei e o magnifico Miradouro

sobre aldeia. No regresso, traga a alma cheia

de portugalidade e inesqueciveis recordagoes.

_Normas de Conduta_

ra « Seguir apenas pelo trilho sinalizado;
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_Sinalética_

« Evitar fazer ruidos desnecessarios;

« Observar a fauna sem perturbar;

* Nao danificar a flora;

* Nao deixar lixo ou outros vestigios
da sua passagem;

* Nao fazer lume;

* Nao recolher amostras de plantas
ou rochas;

« Ser afdvel com as pessoas
que encontre no local.

pequenos percursos  caminho correto

virar & esquerda virar 3 direita

_Contactos Uteis_

50S Emergéncia: 112
SOS Floresta: 117

Informagao Anti-Venenos: 808 25 01 43

GNR de Figueira de Castelo Rodrigo: 271 319 060
Bombeiros Voluntdrios Figueirenses: 271 312 405
/271312745 (noturno)

Centro de Sadde de Figueira

de Castelo Rodrigo: 271 312 277

Hospital: 2713124 71

Municipio de Figueira

de Castelo Rodrigo: 227 13 19 000

Posto de Turismo de Figueira

de Castelo Rodrigo: 271 311 365

Posto de Turismo da Aldeia Historica

de Castelo Rodrigo: 271 311 277

Posto de Turismo de Barca D'Alva: 271 355 930
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