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Os tempos apresentados são apenas referências 
e dependem das caracteristicas de cada utilizador. 
Consulte a distância e desnível acumulado 
para planear a sua jornada.

Grau de Dificuldade:    ■ Fácil    ■ Médio    ■ Difícil    ■ Muito difícil

■

_pontos de interesse: 1 - Vale do Côa; 2 - Ribeira do Massueime

CASTELO RODRIGO     MARIALVA / 41,85Km

ALTITUDE: 802m (Máx.) / 274m (Mín.)  /  DESNÍVEL ACUMULADO (Sentido Castelo Rodrigo > Marialva): +780m / -990m
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