
_pontos de interesse: 1 - Castelo do Sabugal; Praia fluvial; Rio Côa; 2 - Campos de Bocage; 3 - Castelo de Alfaiates e Convento de Sacaparte; 
 4 - Castelo de Vilar Maior; 5- Vista sobre a ponte ferroviária e vale do Côa; 6 - Rio Côa

SORTELHA     CASTELO MENDO / 81,12Km

ALTITUDE: 888m (Máx.) / 660m (Mín.)  /  DESNÍVEL ACUMULADO (Sentido Sortelha > Castelo Mendo): +1460m / -1480m
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A dificuldade e duração das etapas são apresentadas segundo 
o sistema MIDE. Para mais informações sobre este sistema consulte:
www.montanasegura.com/mide/

Grau de Dificuldade:    ■ Fácil    ■ Médio    ■ Difícil    ■ Muito difícil
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SABUGAL SOITO VILAR MAIOR

URGUEIRA
(Ligação ao Loop Sul)

CASTELO MENDO

41

SORTELHA

OzendoOzendo RebolosaRebolosa
AlfaiatesAlfaiates Aldeia

da Ribeira
Aldeia

da Ribeira
Malhada

Sorda
Malhada

Sorda FreinedaFreineda
32 65


