


12 ALDEAS 
HISTÓRICAS, 
  MOMENTOS BIEN 
  APROVECHADOS

IDANHA-A-VELHA

Comience su itinerario 
por las dos aldeas 
históricas más cercanas 
a Idanha-a-Velha y, 
más tarde, descubra 
las restantes. 

MONSANTO
15km 

CASTELO NOVO
46km CONTACTOS

Ayuntamiento de Idanha-a-Nova
(351) 277 200 570 (Llamada a red fija nacional)
geral@cm-idanhanova.pt
Oficina de turismo de Idanha-a-Velha
(351) 277 914 280 (Llamada a red fija nacional)
turismo@idanha.pt
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cofinanciación

Es el alma de la sierra de la Gardunha y casa 
de manantiales que recorren sus laderas, 
diseñando el marco de la noble, y antigua, 
arquitectura. Desde un lagar de tiempos 
remotos hasta sus fuentes reales, su luz 
y su misticismo enamoran al visitante. 

N
40

° 4
.6

93
9'

, W
00

7°
 2

9.
60

82
'

_MONSANTO_

Sus casas imposibles entre peñascos 
redondos, el castillo alto, dominante, 
inexpugnable, y un amplio paisaje que solo 
se puede ver desde lo alto de esta isla de 
piedra. No hay argumentos para no venir 
aquí. ¡Y sin olvidar que se trata de la aldea 
más portuguesa de Portugal!
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Este folleto 
cumple los requisitos 
de accesibilidad 
y diseño inclusivo

12 ALDEAS, UNA RED DE HISTORIAS QUE ESPERAN POR USTED  
¿Perderse por las callejuelas de una aldea amurallada, sentir 
el desafío de antiguas batallas o simplemente disfrutar de la belleza 
de un paisaje sobrecogedor? 
Venga a conocer las Aldeas Históricas de Portugal, en la Beira 
Interior, un destino histórico y turístico único, porque son ellas 
las guardianas de nuestra historia milenaria. 

Rutas que van mucho más allá de la contemplación, con tiempos 
más pausados y experiencias genuinas. Son días repletos 
de emoción: deportes radicales, senderismo, gastronomía, playas 
fluviales, cultura, paisaje y todo lo necesario para la plenitud. 

Aquí la vida es emoción y el resto… es historia.

1 destino que son 12

NUESTRA 
 HISTORIA,

 SU TIEMPO.
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IDANHA-A-VELHA
CIUDAD 
ETERNA  

Entre colinas, Idanha-a-Velha nos da la bienvenida por 
la Puerta Norte, antiguo acceso en la robusta muralla 
tardoantigua cuya extensión de 745 m incluye al menos siete 
torres, mayoritariamente circulares. Fundada por los romanos 
a finales del siglo I a. C., y elevada a municipio aproximadamente 
un siglo más tarde, la ciudad sobrevivió a las invasiones de los 
pueblos germánicos y llegó a ser sede de obispado. 
A este período se remonta una de sus leyendas más fabulosas: 
la del rey pastor Wamba. 
Egitanea fue languideciendo hasta que los templarios la 
descomponen para erigir en ella una fortaleza. El esplendor 
no volverá, será «ruinas de ruinas multiplicadas». 
Hoy, Idanha-a-Velha, clasificada como Monumento Nacional, 
revive y nosotros formamos parte de su ser. 

No es casualidad la posición de esta antigua ciudad, ubicada en un 
meandro trazado por el parsimonioso Ponsul. Recibidos por una 
antigua muralla, entramos en lo que antaño fue una bulliciosa ciudad 
romana. Desde ella descubrimos los cientos de palabras en piedra que 
nos recuerdan los nombres, deseos y amores de quienes una vez 
vivieron allí. Pero no solo de piedras habla esta antigua ciudad; también 
de árboles del principio de los tiempos, que, lentamente, observan el 
implacable paso de los siglos. Tantas son las historias que agradecerá 
la tranquilidad y la sombra de la centenaria morera, o del milenario 
olivo, porque todos merecemos venir aquí, y escuchar nuestra historia. 
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Ruta accesible
Pendiente (%)

Leyenda

- Oficina de turismo 
1 - Puerta Norte 
2 - Iglesia de Santa María o catedral  
3 - Lagar de varas 
4 - Vivienda romana
5 - Paso de piedras sobre el Río Pônsul 
6 - Archivo epigráfico
7 - Picota  
8 - Horno comunitario
9 - Torre de los Templarios y templo romano
10 - Puerta Sur
11 - Iglesia parroquial
12 - Capilla de San Dâmaso 
13 - Pajares de San Dâmaso (talleres de arqueología) 
14 - Puente medieval. 
15 - Capilla del Espíritu Santo 
16 - Aseos públicos
17 - Capilla de San Sebastião 
18 - Casa Grande

Conjunto de sillares 
pertenecientes a una 
o varias inscripciones 

monumentales del 
pórtico o del templo 

en el antiguo foro 
romano.

Picota
Picota manuelina situada 
en la plaza delimitada por 
el ayuntamiento y la 
quinientista iglesia de la 
Misericordia.

7

Iglesia de Santa
 María o catedral
Construida sobre 

estructuras romanas y 
paleocristianas, 

conserva importantes 
trazos románicos y 

manuelinos. El 
Programa Aldeas 

Históricas la ha 
rehabilitado y 

transformado en un 
espacio cultural 
multifuncional.
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Borrachões
Son dulces tradicionales 
de la Beira Baixa, 
así llamados porque 
en la receta tradicional 
se sustituyen huevos 
por aguardiente y vino.

Lagar de varas
Importante edificio 
para la arqueología 

industrial, era el lagar 
de aceite de la Casa 
Marrocos y en él se 

producía el aceite de 
sus interminables 

olivares. Sobrevive 
como testimonio de 

un tiempo y un saber 
local ya casi 

olvidados.
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Sistema de 
identificación 
de colores para 
daltónicos
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