


12 ALDEAS 
HISTÓRICAS, 
  MOMENTOS BIEN 
  APROVECHADOS
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SORTELHA

Comience su itinerario 
por las dos Aldeas 
Históricas más próximas 
a Sortelha y, más tarde, 
descubra las restantes. 

BELMONTE
19km 

MONSANTO
55km

Desde aquí partió Pedro Álvares Cabral para 
descubrir Brasil, y aquí llegaron pueblos 

judíos en busca de un lugar para vivir en paz. 
Merece la pena visitar sus calles y sus 

importantes museos, pero también el paisaje 
que justifica su nombre de Bello Monte.  

N
40

° 2
1.

65
15

', 
W

00
7°

 2
0.

88
78

'

CONTACTOS
Ayuntamiento de Sabugal
(+351) 271 751 040 (Llamada a red fija nacional)
geral@cm-sabugal.pt
Oficina de turismo de Sortelha
(+351) 271 381 072 (Llamada a red fija nacional)
turismo@cm-sabugal.pt w
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Sus casas imposibles entre peñascos redondos, 
el castillo alto, dominante, inexpugnable, y un amplio 
paisaje que solo se puede ver desde lo alto de esta 
isla de piedra. No hay argumentos para no venir aquí.
 ¡Y sin olvidar que se trata de la aldea más 
portuguesa de Portugal!

_BELMONTE_
Este folleto 
cumple los requisitos 
de accesibilidad 
y diseño inclusivo

1 destino que son 12

NUESTRA 
 HISTORIA,

 SU TIEMPO.
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1 destino que son 12

NUESTRA 
 HISTORIA,

 SU TIEMPO.

12 ALDEAS, UNA RED DE HISTORIAS QUE ESPERAN POR USTED  
¿Perderse por las callejuelas de una aldea amurallada, sentir 
el desafío de antiguas batallas o simplemente disfrutar de la belleza 
de un paisaje sobrecogedor? 
Venga a conocer las Aldeas Históricas de Portugal, en la Beira 
Interior, un destino histórico y turístico único, porque son ellas 
las guardianas de nuestra historia milenaria. 

Rutas que van mucho más allá de la contemplación, con tiempos 
más pausados y experiencias genuinas. Son días repletos 
de emoción: deportes radicales, senderismo, gastronomía, playas 
fluviales, cultura, paisaje y todo lo necesario para la plenitud. 

Aquí la vida es emoción y el resto… es historia.



SORTELHA
ALDEA DEL 
ANILLO DE PIEDRA  

La fortificación, erigida por orden del rey Sancho I, es un típico 
castillo roquero asentado sobre una imponente roca, con una 
torre del homenaje aislada. Sortelha solo recibió un fuero con 
el rey Sancho II, en 1228, y fue sede de un vasto municipio hasta 
1855. Adquirió mayor protagonismo durante los reinados de los 
reyes Dinis I y Manuel I, que, en 1510, la dotaron de un nuevo 
fuero para estimular su repoblación. 

Saliendo del núcleo amurallado por la Puerta Nueva, existe un conjunto 
edificado implantado en una zona generosamente abierta sobre 
un paisaje deslumbrante. Está formado por el antiguo Hospital de 
la Misericordia, las ruinas de la iglesia de la Misericordia/Santa Rita 
(o San Juan, según las Memorias Parroquiales) y la capilla de Santiago 
en el cementerio antiguo.

OCHOCIENTOS 
AÑOS DE HISTORIA 

Cabeza de la Vieja 
Curiosa formación granítica, 

moldeada por los caprichos de la 
naturaleza, a pocos metros al este 

de la Puerta Falsa.

25

La alta y robusta muralla, que recuerda a un antiguo anillo, guarda 
calles y plazas de la época en que Sortelha era una villa manuelina. 
Nada más entrar por la Puerta de la Villa, somos recibidos por el viejo 
lodón, mientras la Torre del Homenaje vigila la adormecida aldea. 
Al llegar a las puertas del castillo, admiremos la Plaza de la Picota 
y el antiguo ayuntamiento, mientras la costosa subida nos anuncia 
la hermosa iglesia parroquial. Los escalones tallados entre peñascos 
permiten llegar a lo alto del campanario y detenerse a respirar pureza. 
La belleza que desde aquí observamos es la recompensa, pero Sortelha 
ofrece mucho más. Cruce la Puerta Nueva y, junto a la iglesia de la 
Misericordia, en ruinas, dedique un rato a contemplar la sierra más 
alta de Portugal continental. 

Picota
Picota manuelina, de tablero; 
fue construida en 1510 como 

acto conmemorativo y 
simbólico de la concesión del 

fuero manuelino.

13

Puerta Nueva 
Por aquí entraba en 

la villa el camino 
medieval que la 

unía a Covilhã. En el 
lado derecho, una 

piedra muestra las 
medidas estándar 

(vara y codo).

21

Beso eterno
Alegoría del amor 

prohibido 
transformado en 

un beso eterno.
 Es por eso 

Sortelha lugar de 
inspiración poética 

y escenario 
privilegiado para 

películas y novelas.  
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Lastón 
Técnica tradicional de cestería 
con las hojas de esta planta 
herbácea.  
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Ruta accesible
Pendiente (%)

Leyenda

- Oficina de turismo
1 - Puerta de la villa
2 - Pasos del Vía Crucis
3 - Beso eterno
4 - Casa de los Halcones
5 - Casa número uno
6 - Pozo fuente
7 - Fuente de la aceña
8 - Casa con ventana manuelina
9 - Casa del siglo XVI
10 - Castillo
11 - Puerta de la Traición
12 - Ayuntamiento y cárcel
13 - Picota
14 - Iglesia parroquial/ N.ª Sr.ª de las Nieves
15 - Campanario
16 - Residencia parroquial o Passal
17 - Casa del Gobernador
18 - Casa árabe
19 - Puerta falsa
20 - Torre del Facho (antorcha)
21 - Puerta Nueva
22 - Tramo de calzada medieval
23 - Hospital de la Misericordia 
24 - Iglesia de la Misericordia (Sta. Rita)
25 - Cabeza de la Vieja

Sistema de 
identificación 
de colores para 
daltónicos


